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v4r 1938 tardigstalldes “Smaragden, de sjalvidrsdriande kvin-

nornas hus pd Kungsklippan, Hur detta hus inreddes ar skildrat
i tidsksiften "Byggmastaren” och dels i en liten skrift om fore-
taget. | ingressen till denna skrify hette det:

"Familjen dominerade tidigare bostadsfragan. De stora 1a-
genheterna finansierades manga gdnger genom att ett eller
flera rum uthyrdes till ensamstdende kvinnor och man, stude-
rande eller sjalvférsdriande. Méngen gang skedde detta sé att
den inneboende bercktades som medlem ov familjen, med det
behog, men ccksd med den ofrihet, som detta innebar. Alltid
blev dst dock inhysegdstens lott att leva 1 andras milid, ait
i sitt rum vara omgiven av andras mébler o. d., att gemensamt

med den irAmmande familjen disponera vissa utrymmen.

. ééﬁomggofzaarz

Sporadiska forsék ha gjorts att [6sa de sjaglvidrsériande kvin-

nornas bostadsfraga 1. ex. Hemgdrden pd Ustermalm, men
kanske togs det bésta greppet av froken Detthow med Detthow-
ska Stiftelsen, en pensién tor kvinnliga kontorister med tag in-
komst, Dat sista villkoret var visserligen behjdrtansvért, men
medfarde vissa oldgenheter och viss ofrihet. De sjéiviérsériande
kvinnorna kravde cllt starkare gehdr {6r sitt bostadsbehov och
framhéile, att deras bostadsférsérining ei behdvde vara av un-
desstddskarakiér.” Detta galler dven nu.

"Smaragden” fyllde s& vél ett behov att det { dennc fastighet

lev omdiligt mottaga alla hyresstkande och det blev en bju-
dande nddvandighat ait forisétta pd den inslogna vagen.
Svéarigheterna ait anskaffa centralt belédgna tomter bromsade




emellertid upp nya féretag, och den hasten 1939 intraffade kri-
sen & fastighetsmarknaden, kapitalknapphet, stigande réntor och
byggradskostnader orsakade ot byggnadsplanerna fingo vila.

"Smaragdens” byggméstare, Olle Engkvist, kom emellertid i
kontakt med ett nyit bostadshehov, som ratteligen hér ihop med
de sidlvférsériande kvinnorna, ndmligen bostéder fr pensio-
nérer och sadana ensamstGende damer, som av olika skal e
langre arbeta. Av en tillfallighet kom han ocksé i kontakt med
"Elfvingska stiftelsen”, som forfogade éver eft kapitc! p& nar-
mare Y2 milj. kronor, avseit just 16r sadan bebyggelse. Stif-
telsens historia och @ndamal ar denna:

Ar 1921 avled den sista av systrarna Elfving i en élder ay 71
&r. Systrarna hade tydligen i sitt liv kant de svérigheter ensam-
stdende damer ha ndr det gdller att komma till ratta med
bosiadsproblemen, ty i deras testamente féreskrivs, att sedan
vissa legat tiligodosetts skulle resten av deras efterldmnade for-
mégenhet anvéndas till ati *bereda_ensamsi&ende bildade da-
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mer, som en vdsentlig del av sift liv bott | Stockholm, goda och 7

et
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billiga bostdder om ett eller tvéd rum", Det beskrevs dven i

“testamentet hur en sédan bostad skulle vara: "den skall inne-
hélla ett rymligt rum, med god plats fér sovutrymme, utrymme
for gaskdk samt skafferihyllor”. Dessutom skulle i huskom-
plexet finnas vice vérdinna och anordning for mathé&lining och
mathamtning. Hyresgdsterna skulle s& langt som mdjligt vara
fria frén tryckande band.

Vid tidpunkten fér byggmastare Olle Engkvists sammantrdf-
fande med siiftelsen bestod styrelsen av Justitierddet Forsberg
och Froken Anna Levin. En plats i styrelsen var vakant, Revisor var
auktoriserade revisorn Gustav Sandberg. Styrelsen och bygg-
mastaren dverenskommo alt det skuile byggas och den se-
nare fick i uppdrag att anskaffa tomt, upprafta byggnodshand-
lingar och skaffa 1dn. P& hans uppmaning stéllde Stockhelms
Stads Fastighetsnémnd fomten nr 4 i Kv. Tombolan i Alvik till
férfogonde. Den godkdndes av styrelsen och fradgan marsche-
rade vidare,

Tillsammans med byggmdstaren och Arkitekierna Backstram
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och Reinius skisserades byggnadsiéretaget. Man enades om att
farlagga byggnaderna kring en valdig gard, som sidts genom
att byggnaderna férbundos med varandra genom tackta ar-
kader. Edrutom att bilda enhetlig gérd hade dessa arkader
eller férbindelsegangar till uppgift bereda hyresgasterna moj-
lighet att utan besvar och vtegang besdka varandra, klubbrum,
restavrant m. m. Dessa langstrackta, rymliga, ljusa och varma
farbindelsegéngar dro ocksé omtyckia promenad- och médtes-
platser for hyresgdsterna. _

Stockholms Stads Fastighetsndmnd blev nu sd intresserad
att den béviliade sekundarian upp till 90 % av byggnadskost-
naderna. Styrelsen kompletteradés nu med byggméstare G. A.
Svensson, som dven kom att fungera som kontroilant vid bygg-
nadsféretaget. Arkitekterna Backstrém och Renius fingo upp-
dragst att vidare utforma byggandskomplexet.

Civilingenjor K. G. Rosén hos byggmastare Clle Engkvisi blev
byggnadskonsiruktdr, Runefeldfs ingenjdrsbyré svarade fér kon-
struktionerna av varme-, vatten- och avlopp. Ingeniér Rome-

dah!
Rolf Wahlstram blev konstruktdr for alla elektriska, stark- och

och civilingenidr

konstruerade ventilationsanldggningen

svagstroms- sami telefonaniaggringar.

Det stora byggnadsféretaget som innehéller 235 rum med sov-
atkover och 36 dubbletter, alia med kokvrdar, badrum, rymliga
gardercber och skép, férutom restaurant, klubbrum, bostad 1or
portvakt och férestdndarinna samt 5 st. betj@ningsrum, affarer
m. m. pabéricdés i aug. 1939 och stod helr fardigt 1 okt 1942,

Omedelbart efter byggnadsidretagets igéngséh‘andé, utbrét
den av krigst orsakade krisen. Under hela byggnadsféretaget
har byggnadsledningen haft ait kdmpa med, av krisen fdror-
sakade, stora sv@righeter. | god Hd bestéllt armeringsj@rn for-
senades av meilonkdmmande krigsieveranser och andra hinder,
s& att det e kom byggmastaren tillhanda férrén bygget var {ar-
digt. Behdvligt j@rn masté dérfér upphandias dar s& var mojligh
i smé& och stora partier, #ill héga priser och mer varierande di-
mensioner, som fvingade konsirukiGren aft géng pd géng géra
nya specifikationer. Prisférhdjningar, matericlbrist, hdida ar-
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betsléner, héjda transporttaxor blev dagligt brod. Till réga pé
allt blev vintern 1939-—1940 rekordkall. Bristen pd bransle blev
+& kd@nnbar ait katasirof undveks endast genom att trékol kunde
framstéllas av avfalisvirket pd& platsen. Med detta trdkol elda-
des torkgaltarna, varigenom byggets totala nedfrysning ung-
veks. Svarigheterna bemastrades emellertid och bygget fardig-
stélldes p& kontrakterad tid. Aven om byggnadskostnaderna,
tack vare gemensamma anstrdngningar e dkat ndmnvart, har
dock de.sTegrode rantorna orsokat att vid foretagets igdngsat-
tande kalkylerade hyror ej kunnat héilas. De hyror, som nu
maste utgd ligga c:a 25 %. &ver de i medio av 1937 kalkyle-
rade. Trots detta, och tack vare att det Elfvingska kapitalet in-
satts | féretaget utan ansprak pé& rénta, samt en billig admini-
stration dro hyrorna ej hégre an c:a 28: — kr. pr m2 Detta in-
nebér att ett rum med sovaikov, kokvrd, badrum m. m. om fill-
sammans 34 m? ej betingar hagre hyra &n 975: — kr. pr &r och
d& ingdr i denna hyra fritt bruk av allmdrna utrymmen, sdsom

restaurant, klubbrum, moftagningsrum, viss betigning m. m.

A

Anldggningens disposifion.

Terrdngen dar Elfvinggdrden nu ligger ar ganska kuperad
med en markerad daldbildning vettande mot &ster. D& bygg-
naderna skulle grupperas i nafuren gjordes det pd el sédant
satt att de lades pé hdidstrackningarna runt om ddlden som nu
ar centralgarden i anléggningen. Runt gérden |&per en inbyggd
portik till vilken samiliga 9 byggnader ansiuter sig. Man kan
allis& g& "inomhus” genom hela etablissementst.

Vad sid@lva byggnaderna och deras orientering betrdtfande
grundelementet d. v. s. ldgenheten om 1 rum, sovaikov, kok-
vt& och bad varit helt avgdrande. Varje lagenhet har eft
fonster mot sydligt vaderstreck. Detta innebdr ottt alla hus med
mittkorridor ligga i nord-sydlig rikining medan enkelkorridor-
hus liggo 1 ost-vastlig. Vid de fria husgavlarna ha férlagts
dubbletter av tvenne iyper. Till varie iGgenhet hor eit kalar-
kontor liksom varje hyresgast har tiligang fill luftskyddsrum,
4 st fordelade inom omrédet.
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Rummens spetsiga form med fénsterplaceringen betingas av
battre solférhéllanden och mindre insyn.

Houvudentrén ar fran Lyckov@gen och eniréutrymmena std
direkt forbindelse med korridorsystemet och med 2 st. hissar
tifl matsal och klubbrum.

Byggnadskonstruktion.

Grunderna ligga pé berg och &ro av betong. Fasadmurarna
dro i gult fasadtegel medan korridorvéggarna dro giutna i
betong.

Alla bijglklag @ro av armerade massivplattor.

Alla takbjalklag dro i betong med vattentaket av ird. Take:
6ver matsalen &r utfort av dinitialspénda strangbetongbalkar
25%45x1.100 mellan vilka 3 cm. tjocka strangbetongskivor
aro upplagda.

Taket dver den inbyggda portiken ar av 2 cm. tjocka strang-
betongplattor pé& trétakstolar, yitertaket av plat.

Alla altaner dro neponsefisolerade och belagda med gula
Iféplatior.

Stupréren g& invéndigt i hus med mittkorridorer medan enkel-
korridorhuset har utvandiga.

Betongbijalklagen &ro isolerade med glasullsmatta och dér-
pd 5 cm. undergolv av tretong.

Golvbeldggningarna,

Gro i alla rum, tamburer och kokvrér 24 mm. linoleummattor,
i alla badrum linotole jdmte socklar av samma mcﬁeriol,‘i alla -
korridorer, férbindelsegéngar, matsal, kapprum och restau-
rantkdk linotile samt i entréhallen rétt golviegel. Travpor av
vit mosaik.

Yaggar.

Lagenhetsskilinadsvaggar a@ro av 1 stens 1,6 tegel.

Inom lagenheterna av slaggplattor, korridorvéggar i be-
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tong. Alla tak puisade och kalkiargade. Alla vaggar putsade
och tapetserade.
Fénsterbénkar av marmor.

Fonsterkonstruktioner,

Fonstren &ro uiférda med kopplade indigdende bagar.
Brostvairn vid de stora {énstertypernia dro av plankkonstruk-
tion och utvandigt kléddda med rédfdrgad lockpanel.

Alla dorrar

av De-We-konstruktion, fanerade med kvistren furu viom vissa
brandddrrar. Alla ldgenheter ha kokv:d — inredning av cellu-
losatackerad bijork, diskbankar med rostfri beldggning. Emal-
jerade elektriska spisar med tv& kokplattor, bakugn och hér-

tdngsvarmare.

Garderober

och skdp av malad furu. Kapphylla av ek,
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Cenfralkylskép

finnes utrymme f&r i varje vdning. Varje légenhet kan f& sitt
l&shara skdp. Alla ldgenheter ha badrum med WC och tvétisiall.

Mdatareanordning

for elektrisk strém dro anordnade i centralskdp i varje korridor.
| bottenvéningen &r helanstalid porivakt installerad. Han

har expeditionsrum mot eniréhallen f&r kontroll av besdkande

till anlaggningen. Han moitager bud och besked, utréttar

drenden &t hyresgdsterng, stdar vestibuler och trappuppgén-

gar, skéter va@rme- och veniilationsanlaggning.

Tvatstugor.

2 st. en maoskintvatistuga med tvattmaskin, centrifug och 3
tvatthoar av fireelay, en kombinerad handivéttstuga och ma-
skintvéitsiuga med tv@itmaskin, centrifug och tvatthoar. 1 fér-
bindelse med tvattstugorna ligga torkarna, tvattsoriering, man-
gel och strykrum.




Cykel- och skidrum

med direkt ingdng finnas férdelade inom anlédggningen.

Kéllarkontor

i&r varje hyresgdst finnes.

Matsal

finnes for 150 géster. Denna séval som klubbrum och tillhérande
vtrymmen, med mobler och dyl. std ocksd jamte visse méble-
rade utrymmen 1 korridorer och trappor till hyresgésternas fria
disposition.

Védringsbalkong

finnes vid varje korridoranda.

Serields

dro applicerade sé& att samma nyckel som gér till |dgenheten
ocksé gar till porten, kéllare och vind.

Friskluft

infores till alla badrum och alle kokvrar, vilka evakuaras direkt.
Férvérmd friskiuflt inféres 1 alla korridorer, dér séledes dver-
tryck erhélles.

Uppv&rmning.

I varje lagenhet ar varmeelement placerade vid rummets
stora fanster och i sovalkover. '

I entréhalien, Klubbrumme? och mafsalen sker uppvarmning
med Crittal-system, som bestdr av i taket eller véggarna ingjutna
vérmeslingor. Tack vare att varmvaiinet i varmeslingorna endast
Gr 25—30° C, och slingorna bredas ut dver stérre delen ov tak-
ytan blir varmen {&mnare férdelad och mera behaglig. Genom
att vdrmen sdndes frén tokytan och reflekteras mot golv ech
vaggytor dimineras drag samt fonster- och golvkyla. Systemet

kompletteras av forvarmd friskluft, som inféres vid tak.

7/




R A . T

Pannrummet
Gr beldget i hus 3. Kolet férvaras i silos, som pafylias utifrén
direkt fran bilar och matas genom "strokers” il pannorna.

Elektriska starkstrémsanldggningen

inkommer med 2 serviser fill cnlaggningen och férdelas i servis-
rum till de olika husen. Anldggningen ar helt slekirifierad s&-
val lagenhetens spisar, som stora restauranispisen. Tvd person-
hissar och en varuhiss till restauranten.

Elektriska svagstromsanldggningen.
Porttelefon &r anordnad s& ott i stora vestibulen finnes f&r-
teckning & alla hyresgéster med lokaltelefon darifrén 1ill dem

alia. Fran varje iGgenhet finnes signal ned till portvakien, som
kan anvanda lokaltelefonen till varje dgenhet och taga emot
besked.

Dessutom finnes férutem vanlig ringledning, &ven radioan-
iGggning med kontakter i varje lagenhet. Rar for rikstelefon

dveniedes inlegda.

Garden

som anlGggningen ar grupperad kring, & planterad.

Husets skdtsel och administration.

Fastigheten Gges av Systrarna Elfvings Stiftelse.




Att bo pé Elfvinggérden 4r en behaglig blandning
av gemenskap och avskildhet, en bekvim bo-
stadsform mitt emellan privat vining och famil-
jehotell.

Elfvinggarden ligger vid Lyckovigen och Runda
vigeniBromma. Nir Elfvinggarden byggdes un-
der andra vérldskrigets allra forsta ar var liget
inte lika centralt som det ir idag, men det hade
~ och har behéllit - villaomridets grona charm
och lugn.

Elfvinggirden &r en stiftelse som har sin upprin-
nelse i ett av fréknarna Gunborg och Ingeborg
Elfving den 18 december 1918 upprittat testamen-
te enligt vilket deras formdgenhet skulle anviin-
das for att 4t ensamstdende bildade damer, som
en visentlig del av sitt liv bott i Stockholm, be-
reda goda och billiga bostidder om ett eller tvi
rum. Stiftelsens namn &r Systrarna FElfvings
o Stiftelse.
o Omkring 4r 1940 firdigstilldes den nuvarande
., - anldggningen bestiende av tva- och trevinings-
_ hus, mjukt inplacerade i den kuperade terringen,
o 1a{ﬂa sammanbundna med varandra genom ar-
SETARO R ader.
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Elfvinggarden har 235 enkelrum med sovalkov
och 36 dubbletter. Alla ligenheter har kokvra,
badrum, tambur med skiputrustning och ett
kallarkontor. Inom Elfvinggarden finns tva tvitt-
stugor med tvittautomater, torkrum, stryk- och
mangelrum till gisternas forfogande. Varje
bostad har sin egen elstrommatare
Enrumsldgenheterna 4r ca 33 m? och de flesta
har ett stort snedstdllt fonster - spedstaliningen
ger liv it interidren och forhindrar i viss utstrack-
ning insyn fran andra hus. I Elfvinggarden bor
alla med egna maobler vilket bidrar till den per-
sonliga trivseln. Dubblettema ar av tva typer
den mindre ir ca 39 m>, den stérre ca 54 m® - den
storre r i forsta hand avsedd for tva damer som
onskar bo tillsammans.

I huvudentrén finns tvid hissar till matsalen,
Stiftelsens kamerala avdelning samt ett stort TV-
och sillskapsrum, som mot sirskild erséttning
kan disponeras dven {or privata fester 1 samband
med hogtidsdagar och liknande.

Vid huvudentrén finns damfrisering, livsmedels-
affdr och fastighetsskotarens expedition.
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Badrum
m.toaleff

Kapprum \

* Porttelefon
** Antennviiag for Radio/TV
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R estats gen ar Oppen 23 dagar i maﬁaden (i
februari 2 dagar) men stingd allalsoridagar, och
stingd i jul. I restaurangen serverds endast mid-
dag, vardagar k1 16.00-18.30, 16rdagar och vissa
helgdagar k1 14.00-16.30. HyresgastemaiElfvmg-
giarden forbinder sig att képa maltidskort av-
seende 20 middagar per gnad. Om en hyresgist
pa grund av resa} elle iknande onskar frangé
maltidsabonnem an istéllet en administra-
tionsavgift om 1 per méinad erldggas, dock
hogst tvd manad perdr. For hyresgist som med
stod av likarutldtande for lingre tid 6nskar frAngé
méltidsabongémanget ga}ller foljande: Férdetva
forsta manf‘édema betalas, nyssnimnda admi-
mstratlomfsavglft med 15 kr per ménad. Dérefter
eﬂagges en avgift av 50 kr per méanad, dock ej for
sjukh(isintagen hyresgist. Al riknas under
sapma kalenderdr; for juli - di regtaurangen ar
spangd - utgar inga som helst avgift\e‘r.
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Maltidskortet dr personligt, forsett med namn-
‘tetkning och kan inte Gverldtas. /
Om, hyresgist onskar inbjuda gist till matsalen
betalas maltiden kontant eller/med en av de i
maéltidskortet ingdende - gistkupongerna jamte
sarskilt gisttillagg.
For att {3 flytta in pd Elfvinggarden fordras lakar-
intyg om gott halsoﬁllstand Den nya hyresgds-
tens aldek bor ej O erstlga 65 &r, ddr ej sdrskilda
omstandlgheter ehgger
inges den inns en sjukv

apstalld sjuksk\" erska’och sjukvardsbitrade.
Elfvmggal/dens Hyresgésters Intresseforemng -~
medlemgkap A\ mte obligatoriskt - dr en sam-
mansluthing/som arbetar for hyresgisiemas ge-

i mensamme intressen.
‘- Stifteldens/skotsel handhas under en verkstil-
SR lande/ dirgktor dels avi husmor (som trifias de
. tlde restaurangen ir Oppen, tel 258070), dels
stighetsskotaren (teh 25 80 60), dels av kon-
torpt( sppet méndag-freda kl 10-11, tel 26 04 17).
D@n som h. et inom Elfving-
rmuldr

an statfas till forfogan‘de kan som'regel
mfe meddelas langt i forvag, men da det blir
aktuellt limnas besked till den sokande. Dirvid
dversindes ocksd formuldr for lakarutldtande,

Nilket srerast bor atersindas — vederborligen
£ylit - tin £lfvinggardens kontor.




